
Gnosis Course Member vs. Gnosis Instructor. 
 
O que se segue é um diálogo entre um candidato ao Curso de Gnose on-line da página 
www.anael.org/portugues e um instrutor. Preste atenção às respostas, pois aqui pode 
estar a resposta às suas indagações. 
 
A nomenclatura: 
 

Candidato ao curso      Instrutor de Gnose 
        de Gnose        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Cursos grátis? Diga-me a verdade, quanto custa a inscrição no curso de Gnose? 
O nosso curso de Gnose on-line é totalmente gratuito. Não requer qualquer tipo de 
contribuição, seja para iniciar ou terminar o curso, a não ser a sua participação ativa no 
mesmo. 
 

 Bem, é grátis, mas... Como posso inscrever-me?  Exige-se algum tipo de 
requisito? 

 O único requisito a ser cumprido pelo candidato é a de ter um e-mail onde você 
possa receber semanalmente a lição de Gnose. 
 
Para se inscrever, siga os seguintes passos:  
 

1. Visite a página www.anael.org/portugues/curso  
2. Assim que estiver na página, você deverá preencher a caixa com o seu endereço 

de e-mail e, em seguida, clique em "Yahoo Grupos entre agora". 
3.  Depois de haver pressionado o botão, você receberá um e-mail. 
– Remetente: "Yahoo Groups". 
– Assunto: "confirmação de pedido para entrar no grupo." 
4. Abra o e-mail e siga as instruções fornecidas. Normalmente, é só uma questão de ir 

clicando em um link que leva o e-mail, ou fazer um "repply" (respondendo em 
branco ao remetente). 

5. Em seguida, será aberta uma nova janela que diz: "solicitação para entrar gnosispt 
in" e clique em "Entrar no grupo" se você tiver uma conta no Yahoo!, Caso 
contrário, clique em: "Como uma opção alternativa você pode entrar apenas na 
lista de discussão deste grupo". 
 



6.  Finalmente, se tudo correu bem, você deverá receber um e-mail de boas vindas 
ao Curso de Gnose. 

– Remetente: "Yahoo Groups". 
– Assunto: "Bem-Vindo ao gnosispt grupo. 

 
IMPORTANTE: Normalmente, você deverá receber a resposta em poucos minutos, mas 
esse tempo pode ser maior, não se preocupe, caso não o receba imediatamente. 
 

 Existe outra forma de inscrição?  

 Sim, existe outra maneira de iniciar o processo de inscrição, mas os passos da 
confirmação são sempre os mesmos. 
 
Siga os seguintes passos para inscrever-se: 
 

1. Envie um e-mail em branco (sem conteúdo) para o seguinte endereço: 
gnosispt35-subscribe@yahoogrupos.com.br 

2. Repita os passos da letra b à letra f, conforme explicado na pergunta anterior. 
 

 Segui todos os passos, mas não recebi nenhuma confirmação por e-mail, o que 
posso fazer? 

 Provavelmente você não tenha escrito corretamente o seu endereço de e-mail no 
momento da inscrição, em caso afirmativo, verifique e tente novamente. 
 

 Não. O e-mail foi bem escrito, já verifiquei. O que poderia ser? 

 Você pode já ter sido matriculado em nosso curso de Gnose antes e agora não se 
lembra. Neste caso, Yahoo não lhe enviará nenhum e-mail porque você já faz parte do 
grupo. Para ver se faz realmente parte do grupo, envie um e-mail em branco para 
seucentroanael@gmail.com com assunto "CONSTATAR".  Iremos verificar se o seu e-mail 
está em nosso sistema. 
 

 Parece ser um processo complicado... Por que tantos passos?  

 Na verdade, o processo é muito simples. O usuário deve fazer essa confirmação 
para evitar abusos por parte de terceiros, que indiscriminadamente podem matriculá-lo 
sem o seu conhecimento ou consentimento. 
Nossos cursos são gratuitos, mas a participação nos mesmos é completamente voluntária. 
 
 
 



 Quem oferece o curso, o Yahoo Grupos ou o Centro Gnóstico Anael? 

 O Curso de Gnose é desenvolvido e ministrado por instrutores do Centro Gnóstico 
Anael. É o resultado de muitos anos de experiência e estudos das principais obras do 
Mestre Samael Aun Weor, fundador do Gnosticismo contemporâneo. 
 

 Pronto, como já estou registrado, recebi as boas-vindas e-mail para o curso, 
mas... aonde estão as aulas? Como funciona o curso? 

 Cada novo curso de Gnose começa no primeiros 15 dias de cada mês. Se você já 
é cadastrado, pedimos que seja paciente, enquanto o curso não começa, vá estudando 
todo o conteúdo em nosso site. 
Uma vez iniciado o curso, você receberá uma aula por semana. Haverá aulas onde será 
pedido para você fazer algum tipo de prática e enviar os seus resultados. De acordo com 
a sua participação, será levada em conta para um curso mais avançado de Gnose. 
 

 Bem, mas o que acontece se após receber as primeiras aulas, eu não gostar? É 
difícil para cancelar a inscrição? 

 Você pode cancelar sua inscrição automaticamente a qualquer momento. No final 
de cada lição Yahoo inclui uma linha que diz "Sair do Grupo" faça um clique em "Sair do 
Grupo" e envie o correio em branco ao rementente que aparece ali. 
 

 É que eu ainda não tenho nenhuma das lições, existe alguma maneira de 
cancelar?  

 Sim. Você também pode cancelar enviando um e-mail em branco com o seu 
endereço de e-mail de associado para o e-mail gnosispt35-
unsubscribe@yahoogrupos.com.br 
 

 Achei o curso muito interessante, mas eu apaguei algumas lições, o que posso 
fazer? 

 Solicite qualquer lição que lhe esteja faltando ao remetente. Recomendamos que 
você imprima cada lição para que você possa estudá-la e, assim, aproveitar melhor ao 
colocá-las em prática. 
 
 
 



 Mudei o meu e-mail, como faço para receber as aulas em meu novo e-mail? 

 Você deve notificar-nos enviando-nos um e-mail para seucentroanael@gmail.com 
O e-mail deverá conter as seguintes informações: 
– A última lição recebida e a data em que a recebeu. 
– E-mail antigo. 
– E-mail novo. 

 


